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PROGRAMA DE CURSO DE FORMACION PROFESIONAL OCUPACIO NAL

EXPERTO EN PREFABRICADOS DE FORMIGON

[DATOS GENERALES DEL CURSO] [DATOS ESPEGFICOS DEL CURSQ]

DATOS GENERALES DEL CURSO

1. FAMILIA PROFESIONAL: EDIFICACION Y OBRAS PUBLICAS
AREA PROFESIONAL: PLANTAS DE FABRICACION

2. DENOMINACION DEL CURSO: EXPERTO EN PREFABRICADOS DE HORMIGON

3. CODIGO: EOPF40

4. TIPO: OCUPACION

5. OBJETIVO GENERAL
Preparacion y ejecucion de todo tipo de piezasodmilgon susceptibles de ser prefabricadas,
controlando todas las operaciones de vertido, dbyacurado del hormigon, respetando la
normativa de seguridad e higiene.

6. REQUISITOS DEL PROFESORADO

6.1. Nivel académico
Titulacion universitaria o, en su defecto, capaofta profesional equivalente en la
ocupacion relacionada con el curso.

6.2. Experiencia profesional
Debera tener 3 afios de experiencia en la ocupacion.

6.3. Nivel pedagdgico
Sera necesario tener formacion metodologica o expea docente.

7. REQUISITOS DE ACCESO DEL ALUMNO

7.1. Nivel académico o de conocimientos generales
Graduado escolar o Certificado de Escolaridad.

7.2. Nivel profesional o técnico
No se precisan conocimientos especificos.

7.3. Condiciones fisicas
Ninguna en especial, salvo aguéllas que impidaomhal desarrollo de la profesion.

8. NUMERO DE ALUMNOS

15.
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9. RELACION SECUENCIAL DE MODULOS FORMATIVOS

e Preparacion de moldes.

Confeccion del hormigon.

Prefabricacion por desmoldeo inmediato.
Fabricacion de piezas resistentes y no resistentes.
Fabricacion de piezas pretensadas y postensadas.

10. DURACION

Practicas 255 horas
Contenidos teoricos 95 horas
Evaluaciones 25 horas
Duracion total 375 horas

11. INSTALACIONES

11.1. Aula de clases teoricas
o Superficie: 2'5 m2/alumno.
= lluminacion: 350 lux.
= Mobiliario: El aula estara equipada con mobiliad@cente para 15 plazas de
adultos, ademas de los auxiliares.

11.2. Instalaciones para practicas

Superficie: taller de unos 200 m2.

lluminacién: con iluminacién natural o artificiad@0 lux).

Ventilacion: natural.

2 tomas de agua en el taller.

Mobiliario: mesas y sillas para profesor y alumrassario y libreria.

Sala de curado

El acondicionamiento eléctrico cumplira las normasaja tension y estara preparado de
forma que permita la realizacion de las practicas.

O O O O O O

11.3. Otras Instalaciones

o Un espacio minimo de 50 m2 para despachos de diresala de profesores y

actividades de coordinacion.

o Una secretaria.

o Aseos Yy servicios higiénicos sanitarios en numdezaado a la capacidad del centro.
Los Centros deberan reunir las condiciones higéniacusticas, de habitabilidad y de
seguridad, exigidas por la legislacion vigentespdner de licencia municipal de apertura
como centro de formacion.

12. EQUIPO Y MATERIAL

12.1. Equipo
2 hormigoneras (fija y movil).
2 bancos de pretensado.
3 vibradores de aguija.
2 mesas vibratorias.
1 camién hormigonera.
1 bomba de hormigon.
1 cinta transportadora.

12.2. Herramientas y utillaje
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12.3.

12.4.

12.5.

Cizalladora.

Dobladora.

Enderezadora.

Carretillas.

Balanzas.

Tamices.

Moldes de Probetas.

Regletas.

Moldes Prefabricados.
Manguera de Presion de Agua.
Manguera de Presion de Arena.
Cono de Abrams.

Material de consumo
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Cemento, aridos, aditivos, agua, desencofrantbtessaedondos, madera, clavos,

separadores,...

Material didactico

A los alumnos se les proporcionaran los mediosctiitt#s y el material escolar

imprescindible para el desarrollo del curso.

Elementos de proteccion

En el desarrollo de las practicas se utilizaraneslios necesarios de seguridad e

higiene en el trabajo, y se observaran las noregedds al respecto.

13. INCLUSION DE NUEVAS TECNOLOGIAS

Dentro de este apartado se formara al alumno emnétol informatico de salas de curado,
para asegurar las 6ptimas condiciones de enduetionile las piezas prefabricadas.

DATOS ESPEQFICOS DEL CURSO

14. DENOMINACION DEL MODULO:

PREPARACION DE MOLDES.

15. OBJETIVO DEL MODULO:

Realizar la preparacion, montaje y conservacioouddquier tipo de molde para la
prefabricacion de elementos constructivos.

16. DURACION DEL MODULO:

40 Horas

17. CONTENIDO FORMATIVO DEL MODULO.

A) Préacticas

o Confeccionar moldes de maderaun planos de monta
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Confeccionar moldes de plastico para fabricaciopieeas.
Montar moldes metalicos segun instrucciones reagid
Desmontar todo tipo de moldes.

Aplicar desencofrantes en los moldes.

Realizar la limpieza de los moldes.

Almacenar y proteger los moldes.

O O O 0O O O©O

B) Contenidos teoricos

o Tipos de material y aplicaciones susceptibles tigadion como moldes.
Tipos y caracteristicas de desencofrantes.
Elementos constructivos diversos: pilares, baldasasos, escaleras...
Conocimientos geométricos y aritméticos basicos.
Utensilios para fabricacion de moldes. Manejo y t@aimiento.
Simbologia estandar utilizada normalmente en planos
Sistemas de arriostramiento para empujes de honaitpo

O O O O O O

C) Contenidos relacionados con la profesionalidad

Responsabilidad y autonomia en su trabajo.

o Organizacion y limpieza de la maquinaria duranteddizacion de los trabajos.
o Organizar el trabajo para agilizar la produccion.

o Racionalizacion del trabajo.

o

14. DENOMINACION DEL MODULO:
CONFECCION DEL HORMIGON
15. OBJETIVO DEL MODULO:

Fabricar hormigones a mano o a maquina, segunasificdcion dada, y realizar el
mantenimiento operativo de la maquinaria utilizada.

16. DURACION DEL MODULO:
35 Horas
17. CONTENIDO FORMATIVO DEL MODULO.

A) Préacticas

o Fabricar hormigbn a mano con una dosificacién dada.
Fabricar hormigon en hormigonera con distintas @8paciones.
Reconocer cualitativamente las distintas consigienc
Realizar el mantenimiento de la maquinaria de €aloron de hormigoén.
Fabricar probetas y tomar muestras ajustandoseesteecificaciones.

O O O O

B) Contenidos teoricos
o Tipos y caracteristicas de hormigones.
Normativa EH-91.
Componentes del hormigon. Dosificaciones mas freese
Aditivos. Tipos y caracteristicas.
Hormigoneras. Tipos y rendimientos. Caracteristycaspecificaciones.
Cintas transportadoras. funcionamiento.
Maquinas de pesado. Funcionamiento y mantenimiento.
Mantenimiento basico de la maquinaria.
Plan de seguridad individual y colect

O O 0O 0O O o0 O O©
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o Concepto de consistencia y homogeneidad. Clasifinacaplicaciones.
o Tiempos de amasado.
o Toma de muestras. Probetas.

C) Contenidos relacionados con la profesionalidad
o Responsabilidad y autonomia en su trabajo.
o Organizacion y limpieza de la maquinaria durante#izacion de los trabajos.
o Organizar el trabajo para agilizar la produccion.
o Racionalizacion del trabajo.

14. DENOMINACION DEL MODULO:
PREFABRICACION POR DESMOLDEO INMEDIATO
15. OBJETIVO DEL MODULO:
Fabricar todo tipo de piezas de hormigon mediantédnica de desmoldeo inmediato.
16. DURACION DEL MODULO:
75 horas
17. CONTENIDO FORMATIVO DEL MODULO.

A) Préacticas
o Fabricar hormigones ajustdndose a las dosificasioembidas.
Transportar mediante carretilla hormigon al purgwertido.
Verter y enrasar el hormigon en los moldes premexad
Realizar el vibrado del hormigon con aguja.
Controlar el vibrado de las piezas con mesa vihigato
Aplicar desencofrantes, aglomerantes, plastificaratgeantes y aceleradores de
fraguado segun las necesidades o especificaciones.
o Realizar el desmoldeo de las piezas fabricadas.

O O O O O

B) Contenidos teoricos
o Fabricacion por desmoldeo inmediato.
Tipos de piezas sometidas a tal técnica.
Aplicaciones de hormigones secos.
Aplicaciones en edificacion de piezas prefabricgaasiesmoldeo inmediato.
Precauciones en el transporte del hormigon.
Vertido del hormigén. Normativa.
Enrasado del hormigon. Recubrimientos exigibles.
Tipos de vibradores. Aplicaciones y caracteristiéanicas.
Vibradores y mesas vibratorias. Manejo.
Frecuencias y tiempo de vibrado.
Proceso de desmoldeo.

O O 0O O 0O 0O 0O 0 0 o

C) Contenidos relacionados con la profesionalidad
o Analisis de procedimiento para la resolucion dédjamas técnicos.
o Formacion multidisciplinar para la obtencion de orayor flexibilidad y capacidad en
la produccién.
Racionalizacion del trabajo.
Cumplimiento de ciclos y rendimient

o O
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14. DENOMINACION DEL MODULO:
FABRICACION DE PIEZAS RESISTENTES Y NO RESISTENTES
15. OBJETIVO DEL MODULO:

Prefabricacion de todo tipo de piezas resistentesngsistentes, previa preparacion y
colocacioén de las armaduras necesarias y posterddrado de las superficies segun la técnica
requerida.

16. DURACION DEL MODULO:
125 horas
17. CONTENIDO FORMATIVO DEL MODULO.

A) Practicas

o Preparar armaduras para diferentes piezas.
Colocar y atar las armaduras en los moldes.
Confeccionar hormigdn con diferentes dosificaciones
Vibrar con aguja.
Vibrar mediante mesa de vibracion.
Curar las piezas en salas de curado.
Fabricar piezas resistentes (forjados, pilareasig).
Fabricar piezas no resistentes (vallas, postedilloss...).
Acabar piezas por inmersion en acidos.
Acabar piezas con chorro de arena o agua.
Realizar el control de una sala de curado mediamfgograma informético.

O O 0O 0O 0O 0O 0O 0 0 o

B) Contenidos teoricos
o Preparacién de armaduras.
Maquinaria para trabajar redondos.
Colocaciéon y atado de armaduras en moldes.
Piezas resistentes y no resistentes. Aplicacionsey.
Tipos, propiedades y aplicaciones de hormigonedeadps.
Norma EH vigente.
Aplicaciones edificativas de los elementos pretauios.
Sistema de fabricacién por centrifugacion.
Salas de curado. Caracteristicas y control.
Control informatico de las salas de curado. Sofvespecifico.
Moldes: Tipos y materiales empleados.
Vibradores. Uso.
Acabados de las piezas de hormigon.
Técnica de inmersion en acidos.
Chorro de agua y arena. Parametros.
Picado y abujardado. Técnica.

O O 0O O 0O O O O 0O O O OO0 0 o

C) Contenidos relacionados con la profesionalidad

o Responsabilidad y autonomia en su trabajo.
Conservacion y mantenimiento de las maquinas emnigéea
Métodos para verificar la calidad de los trabajos.
Cumplimiento de las normas de seguridad e higiarad trabajc

O O O
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14. DENOMINACION DEL MODULO:
FABRICACION DE PIEZAS PRETENSADAS Y POSTENSADAS
15. OBJETIVO DEL MODULO:
Fabricar piezas resistentes mediante la técnigaedensado y postensado..
16. DURACION DEL MODULO:
100 horas
17. CONTENIDO FORMATIVO DEL MODULO.
A) Préacticas
Seleccionar los haces de cables adecuados.
Ajustar la tension del banco de pretensado.

O
o Fabricar piezas pretensadas.
o Fabricar piezas postensadas.

O

B) Contenidos tedricos

o Elementos prefabricados por postension y pretension
Aplicaciones constructivas en edificacion y obrabligas.
Tipos, caracteristicas y aplicaciones de los hasneg a emplear.
Tipos, caracteristicas y aplicaciones de los aceeraplear.
Normas EH vigentes, relativas a ambas técnicas.
Banco de pretensado. Manejo.
Normativa sobre seguridad e higiene.
Medidas de proteccion personal y colectiva.
Técnicas de curado y endurecimiento. Aplicacioreeaditivos.

O O O O O O O O

C) Contenidos relacionados con la profesionalidad

o Racionalizacion del trabajo.

o Analisis de procedimiento para la resolucion dédj@mas técnicos.

o Conservaciéon y mantenimiento de herramientas gsiémpleados.

o Organizacion y limpieza de herramientas y tajosudigr la realizacion de los trabajos,
asi como el aprovechamiento de materiales.
Métodos para verificar la calidad de los trabajos.

o
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